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JARNE KALENDARNE
ZVYKOSLOVIE V LIPTOVE

Zivot a praca rolnikov boli od najstarsich ¢ias spojené s cyklickym opakovanim sa
rocnych obdobi. Ku kazdému z nich sa v minulosti viazalo mnozstvo ustalenych
zvykov, obradov a povier. Rolnici tuzobne ocCakavali predovsetkym jar, znamenala
pre nich nielen zaklad novej urody, ale symbolizovala aj novy Zivot a jeho
pokracovanie.
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Jarné obdobie bolo spojené so zacatim zakladnych polnych prac - sejby, sadby,
prvého jarného vyhonu dobytka. Ludia vykonavali r6zne ukony, ktoré mali zabezpedit

najma hospodarsku prosperitu, bohatu urodu, uzitok z hospodarskych zvierat,
ale aj zdravie hospodara a jeho rodiny. Mnozstvo zvykov a povier sa viazalo
k prvému vyhonu dobytka a oviec.

>< Life of farmers in the past was connected with the circle of the seasons which was
not regarded as a part of the natural laws but as a consequence of supernatural forces.
People believed that keeping seasonal customs, ceremonies and superstitions they can
influence their lives. Their original meaning gradually disappeared , but many of them
have been preserved in folk traditions.

Verilo sa, ze na Juraja a Vojtecha sa otvara
zem a vychadzaju hady a jasterice. Nebolo
dobrym znamenim, ak niekto videl hada
pred diom Juraja. V noci na Juraja sa
ozyvalo plieskanie bi¢mi, strielanie

Z maziarov a z inych primitivnych strelnych
zbrani, aby sa necisté sily zahnali z dediny.

Mladenci brali gazdom naradie — voz, sane,
vlacuhy, pluzné kolieska, vynasali ich na
strechy domov, hospodarskych stavieb

a na iné vyvysené miesta. Gazdovia si svoj
majetok museli vykupit peniazmi,

za vykupné pili mladenci jursku palenku.
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Na Juraja Dzura uz museli byt ovce

na salasi, aby ich nezahrmelo na mastali,
lebo potom by vraj slabo dojili. Asi tyZzden
pred dinom Juraja pekne vyobliekani valasi
s podperenymi klobukmi vyhanali gazdom
ovce z dvorov.

Gazdiné vyprevadzali ovce a hovorili:

Aby sa vdm v koliesku drzali! Aby sa vdm
dobre vodilo! Aby ste boli uchrdneni

od skody! Oblievali pastierov vodou

z drevenych Sechtarov, aby ovce dobre
dojili. Ked ovce prechadzali cez most, hodil
valach do vody sol, aby spolu s vodou
neodplavalo mlieko, ale sol.
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Spoloc¢nost priatelov Muzea liptovskej dediny
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Na konci dediny baca zakopal krizom

cez cestu retaz spojenu zamkom, aby sa
stado nerozutekalo. Pred stadom nesmela
prejst zena a na konci nesmela byt Cierna
ovca. Za dedinou smerom ku pasienku
pred odchodom na salas sa ovce miesali,
baca vosiel do stredu krdla a valasi

okolo neho hnali ovce do kruhu. Baca im
posypal chrbty solou a ffkal ich svatenou
vodou. Verilo sa, Zze tymto ukonom sa
uchrani krdel od skéd. Podobné opatrenia
gazdovia robili aj pri prvom vyhone krav
na spolo¢né pasenie, aby ich uchranili

od $kéd a zabezpecili vysoku dojivost.
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Moreny a Dedka
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vynasanie

Uz v stredoveku nosili po dedinach figurinu zeny Moreny, ktora symbolizovala
zimu a smrt. Verili, ze ked ju vynesu, hodia do vody, alebo spalia, vyzenu z dediny
nebezpelné choroby a tym aj smrt, Ze vypudia z chotara negativne sily, ktoré
zadrziavaju vegetaciu, no predovsetkym ze urychlia odchod samotnej zimy.
Obrad vynasania Moreny zaznamenal v Liptove znac¢nu rozmanitost.

Jedna z najstarsich poddb tohto zvyku bola zaznamenana v obecnej kronike obce
Dovalovo. Na smrtnu nedelu, ktoru v Liptove nazyvali sulkovovou, sa nadranom

na vysnom konci dediny zisli mladenci a dievcata. Na dreveny kriz naviazali snop
slamy, ktory obliekli do starych zenskych Siat a so spevom tuto figurinu niesli
dedinou.

Marmuriena zo vsi, kde si prebyvala? V tom vysnom konci, v otrhanom domci.
Co ti tam ddvali? Sukriu mi driapali a po kisku mi ju do vody hddzal.

Rujme Ze sa rujme, len sa necudujme. Kukuricku vtdacku, véas rano steboce:
Dievkina krdsa, vlasy do pdsa, vrkoc po pdity, frajer bohaty.

Ked zisli k potoku, Marmurienu roztrhali a hodili do vody. Kazdy mladenec a dievca

sa usilovali chytit kustik slamy alebo handricku. Doma ju potom podlozili pod sliepku
kvoku, alebo hus, aby dobre sedeli na vajciach. Popoludni samotné dievcata presli

so spevom cez dedinu. Vyvolili si spomedzi seba kralovnu, ktora sa obliekla do svojich
najkrajsich siat, a spievali:

Nasa kralovnd maliarom praje, dala sa malovat na oba kraje.
Jednym atlasom, druhym hatmasom, aby ju poznali pod cervenym pdsom.

V starSom obdobi dievky pri tejto V Liptovskej Kokave na sulkovu, Stvrtu
prilezitosti chodili vyberat naturalie nedelu pred Velkou nocou tiez nosili dievky
na spolocnu zabavu na velkonocny kupaci po dedine Marmurienu, pri tom spievali.
pondelok. Neskér aj v inych dedinach sa

vyzbierané naturalie skonzumovali v ten Ked obisli celd dedinu, vyvolili si spomedzi

isty den na spolocnej hostine seba jednu za kralovnu, dali jej na hlavu
s mladencami. Pri vyberani recitovali: partu so stuzkami a spolu isli so spevom

Dajte ndm vajec plny vatranec,

dajte ndm muky Styri klobuky.

Dajte ndm maku ako tabaku,

dajte ndm soli na styri rohy.

Dajte ndm slaniny, aby sa vam bravy vykimili,
dajte ndm masla, aby sa vam krava spdsla.

do kazdého domu, aby pozdravili
domacich, popriali im zdravia, Stastia

a novu jar po dlhej zime. Gazdiné ich
obdarovali a ony si z vyzbieranych naturalii
pre seba a aj mladencov varili Sulky

S prazenicou.

Dajte ndm bryndze, péjdeme inde.

V Liptovskej Kokave nosili mladenci Dedka, Ked obisli celu dedinu, odlozili rekvizity
figurinu zo slamy oblecenu v platennych a zacali obchadzat domy a dvory. Vosli
nohaviciach a koseli, s klobukom na do dvora a kyjakmi so strkolcekmi buchali
hlave. Boli obleceni v kroji, mali sukenné na podstienke, aby ich domaci poculi,

nohavice, vysivané platenné kosele, Siroké a spievali:

opasky a klobuky, v rukach niesli cepy Navarime, navarime Cervenieho vina, vina.
alebo kyjaky. Ako isli dedinou, obcas Dedka Opojime, opojime Adamcovho syna, syna.
polozili na zem a bili ho cepami a kyjakmi Ak nebude piti, budeme ho biti.

za vseobecnej pozornosti zhromazdenych Pdn Boh daj dobré rdno!

ludi. Vyplacali ho za to, ze na konci zimy Gazdina ich obdarovala, vajicka dali
boli uz komory prazdne, a pri tom hovorili: do kosika a slaninu napichli na razen.
Dedko pojeu si ndm setko! Ked obisli celu dedinu, vosli naspat
Cestou vykrikovali: Ci! Hi! s cielom zobudit do domu, odkial rdano vysli a tam si

spiacich ludi.

pripravili prazenicu zo slaniny a vajec.

Marmuriena, kde si bola,

ked'td tuhd zima bola?

Na vysnom konci v obtrhanom domci.
Co si tam robila? Mlieko som mditila.

Co si mi nedoniesla? Ved'som ti niesla,
stretol ma vi¢ik, rozbil mi hrn¢cik.

Kde sa tie crepy? Na vrch kondri.

Kde je ten vrch kondr? Chlapci ho zotali.
Kde su ti chlapci? Na vojnu ich vzali.
Kde je td vojna? Prepadla sa.
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Velka noc

Velky piatok sa pokladal za najvacsi
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Osobitny vyznam v jarnom zvykoslovnom cykle mal Velky tyzder - velkono¢né
sviatky a dni pred nimi. Ludia verili v ozdravujuci ucinok jarnych véd. Na zeleny
stvrtok matky kupali svoje deti vo vode, aby nemali vyrazky a chrasty.

sviatok a nerobili sa uz ziadne tazsie prace.
Dievky sa umyvali v potoku, aby neboli pehavé. Odriekali: Ty bystra vodicka, osviez
moje licka. Dolu vredy, prec choroby, aby sme vsetci zdravi boli.

Zavcas rana sa chodili Cesat pod vibu alebo lipu, aby mali krasne a hebké vlasy.
Hovorili pri tom: Vfba, viba, daj mi muza cerveného ako ruza, a bieleho ako kvet

a dobrého ako med!V Liptovskej Kokave sa skoro rano isli dievky umyt do potoka,
aby boli pekné. Odstrihli si aj kusok z vlasov a pustili dolu vodou, aby mali pekné,
dlhé zdravé vlasy. Vo Vavrisove chodili dievky uz o stvrtej hodine rano, pokial este
nevyslo sinko, umyvat sa na potok Crmnik a bosé sa brodili vo vode. Vodu si nabrali

do kyblov, aby sa v nej doma umyvali a mohli hou pokropit aj statok.

Chlapci si v tento den nazbierali pucky z topolov, tie potom varili, odvar precedili
a vtierali si ho do vlasov. Verili, ze im budu rast husté vlasy. Zbierali aj pucky dalsich
stromov, namocili ich do vody a na velkono¢ny pondelok pouzivali ako vonavku.

Velkonocny pondelok bol vyvrcholenim celého velkonocného obdobia.

Na oblievacku sa mladenci chystali uz v noci po zabave. Zisli sa u jedného nich,
vyobliekani s podperenymi klobukmi.V rukach niesli drevené sechtare na vodu
a niekedy isla s nimi aj muzika, alebo aspon harmonikar. Dievcata vytahovali rovno
z postele, hladali ich ukryté na p6jdoch, v sypkach, komorach. Vyviedli ich k studni
alebo potoku a dékladne ich obliali vodou z vedra.

V Liptovskych Sliacoch malo celé pbstne
obdobie od fasiangov az do Velkej Noci
svoj poriadok. V utorok pred popolcovou
Skaredou stredou Sliacania pri potoku
popolom rajbali riad, hrnce, misky, korytka,
aby na nich nezostala Ziadna mastnota,

a aby sa takto dékladne pripravili na
styridsat dni p&stu trvajuceho az do Velkej
Noci. Vsetky nasledujuce nedele mali
sVOje pomenovania spojené s cirkevnym
poriadkom.

Stvrta postna nedela znama aj ako Sulkovd
mala nazov podla jedla, ktoré sa v tento
den varilo. Sulky mali byt hrubé, aby sa
urodili hrubé klasy obilia. Piatu postnu
nedelu v Liptovskych Sliacoch volali
Ciernou alebo smrtnou nedelou. Vtedy varili
rezance, halusky, alebo sulky s lekvarom

a makom.

Vo vsetky pbéstne nedele chodili Zeny

a dievky oblecené v tmavom odeve.

Az na Siestu postnu nedelu kvetnu sa
obliekli do farebného sviatocného odevu.
V tuto nedelu nosili dievcata do kostola
maslami vyzdobené bahniatky, ktoré im
nazbierali a doniesli mladenci. Pripravovalo
sa jedlo zo strukovin, hrachu, bébu, fazule,
z plodov, ktoré pochadzali z kvetu.
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Kupacka vo Vychodne;j
Foto Jozef Dolezal

Na kvetnu nedelu ludia prikladali velky
vyznam puciacim konarikom stromoy,
najma bahniatkam, ktoré nechavali

v kostole posvatit. Potom sa im pripisovala
nadprirodzena a niekde aj lieciva moc. Mali
chranit pribytky pred krupobitim, pocas
burky ich kladli na stél, alebo zastrkavali

za stropny tram mesternicu.

ESte koncom 19. storocia sa v Dovalove

na kvetnu nedelu zachovaval zvyk
obchédzok dievcat so zelenymi konarikmi.
Jedno z nich sa oblieklo do bielych Siat
ako mladucha, jej vrstovnicky isli s nou,
obchadzali domacnosti s piesiou, ktora

sa koncila slovami ...priniesli sme vdm, ten
zeleny hdj, vsetko teplo, krdsne leto

a odovzdali hospodarovi rozvijajuci sa
prutik. Domaci ich obdarovali.

V Liptovskych Sliacoch sa zachoval
zvyk dondsania novieho leta - stuzkami
ozdobenej ratolesti, ktoru kedysi nosili
dedinou dievcata a pri tom spievali:

Nesieme vdm novo leto, nové leto,
i zeleny mdj, i zeleny mdij.

Daj Pdn Boh, daj pdn Boh stastia,
zdravia vam, stastia, zdravia vam.
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Videli sme, poculi sme, Ze mdte peknu dcérecku,

Casto sa spolu ukrylo niekolko diev¢at

v dome. Skryli sa len naoko, aby ich chlapci
nasli. Z Vavrisova sa zachoval versik, ktory
dievcata kricali, ked sa uz zdalo, ze kupaci
odidu zdomu naprazdno a dievky zostanu
neokupané: UZ nds musky stipu, kym nds
neokupu. A ked nds okupu, uz nds viac
nebudu. Kupacov v kazdom dome pohostili
palenkou, varenou sSunkou, vajickami,
kola¢mi. Mali chlapci Skolaci chodili kupat
svoje vrstovnicky, diev€ata po rodine,

ale len parfimom - domacky vyrobenou
vonavkou z vibovych puckov, sennej mrvy,
z klin¢ekov, alebo z mydla.

Na bielu sobotu sa vdomacnostiach pralo,
upratovalo, bielili sa izby. Ludia verili, ze
spolu so Spinou sa aj vsetko zlé a choroby

z domu vypudi. Dievcata chystali vajicka,
varili ich v cibulovych Supach, v sennej
mrve, alebo orechovych Skrupinach.

Na velky piatok sa v katolickych aj
evanjelickych rodinach dodrziaval prisny
pOst, niekde uplne hladovy, kde sa nesmelo
jest vobec nic. Inde boli dovolené postne
jedld - v rdre pecené zemiaky v kozke bez
masti, chudobné polievky bez tuku, mlieko,
Caj, chlieb.

P6st trval az do sobotného vecera,

do vzkriesenia.\VydatnejSie masoveé pokrmy
sa zacali konzumovat az v nedelu.

Cez sviatky sa jedli jedla, ktoré mali upevnit
zdravie a silu, obilninové pokrmy mali mat
pozitivny vplyv na urodu, brav€éové maso
malo priniest bohatstvo a blahobyt. Velky
vyznam mali vaji¢ka, ktoré symbolizovali
plodnost, obnovenie a nepretrzitost zivota.
Vo velkonocnu nedelu sa niekde nechavali
posvatit jedla, ktorym sa potom pripisoval
velky vyznam a ni€ z nich sa nesmelo
odhodit. V starSom obdobi sa udrziavala
viera v ich ochranny vyznam pred
skodiacimi silami prirody, a preto napriklad
omrvinky z jedla a Skrupiny z vajec sa
odkladali a pri prvej oracke sa vsypali

do prvej brazdy ako obet zemi.

prisli sme vam ju vykupat, aby bola zdravsia, krajsia, poslusnejsia.
A my chlapci rozihrajme a dcérecku okupajme. Dobré rdano vinsujeme!

Videli sme, poculi sme, Ze mdte bielu husku. Prisli sme vdam ju okupat,
¢i dovolite krstnd mat? Aby bola belsia, zdravsia, aby dobre lietala.
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Najznamejsim zvy

V predkrestanskom obdobi patrili Turice medzi najddlezit
Podla starsich pohanskych predstav na Turice prichadzali duse mrtvych, ukazovali
sa davno zaniknuté mesta a na povrch vychadzali poklady. Tazisko turi¢nych zvykov
sa viazalo k vode, zeleni, dobytku a obiliu a bolo spojené aj s Cistenim pramenov
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ejsie vyrocne sviatky.

a studniciek. Sucastou svatodusnych sviatkov boli dievéenské chorovody, ktoré
oddavna patrili k archaickym podobam vitania jari.

Vo Vazci sa v turicnu nedelu presne napoludnie zisli dievky a mladé nevesty,

pochytali sa za ruky a so spevom: Omilienci chodia, za ruky sa vodia! prechadzali
dedinou. Prva, vodiaca, obycajne najcerstv
partu, predstavovala kralku. Podobny jarny chorovod sa tradoval aj v Liptovske;
Teplicke, kde na sviatok vstupenia Krista Pdna na nebesd sa po litaniach v kostole

laducha, ktora mala na hlave

sili mechy. Dievky slavnostne oblecené v bielom s partou na hlave a aj mladé zeny
v cepcoch potom, ako presli dedinou, zastavili sa na luke, kde tancovali obradné
tance a hrali sa r6zne starodavne dievcenské hry.

kom spojenym s Turicami bolo sadenie majov. Svieza majova
zelen najlepsie vyjadrovala zelanie rolnikov tykajuce sa sily a dobrého rastu vsetkych
plodin.V predvecer Turic mladenci uz v noci chodili po dedine a sadili brezy alebo

smriecky pred domom svojej milej. V starsom obdobi to robili ticho a tajne, aby
ich nikto nezbadal, neskor veselo so spevom a harmonikou, alebo aj s ciganskou

muzikou.

Chorovod, Omilienci chodia, Vazec
, Foto Jozef Dolealil
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V Dovalove dievca, ktorému postavili

maj v prvy turicny den, poslalo svojmu
mladencovi pierko za klobuk uvité

z Cerstvého kvietia. V kyticke musel byt
rozmajrin — znak nadejného sobasa, ruta
vonava - znak nezabudnutia, klinec

— znak mladenectva, ladnicek a iné polné
kvety ako znak rolnictva. Mladenec si tuto
kyticku zalozil za klobuk a nosil ju nielen
do kostola, ale aj na zdbavy. Ked diev¢a
videlo, ze mladenec kyticku od nej nosi,
kazdy tyzden mu poslalo cerstvo uvitu.
Mladencova matka poslala dievcatu
jarmocné, najcastejsie Cervenu stuzku

do vrkoca.

V Liptove byvali na Turice na salasoch
valaské hostiny. Ovdiari zarezali a upiekli
jahna, salasnik doniesol palenku a chlieb.
Gazdiné na Boci piekli pre valachov
okruhle kolace, krajali ich na trojuholniky
klinceky. Na hostinu na salas prisli
matky, alebo manzelky ovciarov a tiez
predstavitelia salasného spolku. Valasi
gajdovali, spievali a tancovali.

V Liptovskej Kokave k domu, v ktorom
byvalo dievca na vydaj, mladenci zasadili
brezu. Tam, kde mal mladenec frajerku,
zasadil smrek. Od tridsiatych rokov

20. storocia sa zauzivalo sadenie majov

na vysokych obielenych zrdiach. Mladenci
chodili po dedine s muzikou, pred kazdym
domom, kde bol zasadeny maj, zastali, tikli
do svorenov a spievali: Sadime my mdje,
Durisovie Hane. Domaci vysli zdomu

a matka dala muzikantom do basy peniaze.

Na druhy den urobila mladez zabavu

na kolese Pod brehom. Dievcata tancovali
v bielom obleceni, prisli aj matky s koSikmi
Sisiek.
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Sadime my Ceresni¢ku v zime,

dal by pdnboh, Ze sa ona prijme.
Ked'sa prijme, bude ona pukat,
budu chlapci za dievéatom kukat.
Ked'sa prijme, bude ona rodit,
budu chlapci za dievéatom chodit

Sadime my mdje, o ndm ddte za ne?
Pdlenecky hriatej, do krbky naliatej.
VyjdZe si Hanicka, vyjd si pozriet na ne,
ak sa ti spozdaju, odmenis sa za ne!

Odzemok, salas vo Vazci 1911
Foto Pavol Sochan




